APPROCHE ET MAITRISE DES RISQUES

PSYCHOSOCIAUX
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DUREE TARIF PREREQUIS PUBLIC
14 heures (3 sessions)  INTRA : 5460,00€ TTC/groupe o Maitriser les basiques Membres du CSE | Référent
INTER : nous consulter des outils bureautiques sécurité | Toutes personnes
informatiques. souhaitants s’approprié les

outils de gestion des RPS

@ La formation est ouverte aux personnes en situation de handicap. En fonction de la nature du handicap, la formation sera
adaptée et la présence permanente d’'un accompagnant pourra étre requise.

@ Connaitre la définition des RPS — Appréhender le contexte juridique des RPS

& Appréhender les exigences réglementaires auxquelles sont assujettis les employeurs
et les personnels en matiére de RPS — Appréhender le colt économique des RPS

@ Connaitre les différents éléments qui composent les RPS

&/ |dentifier les processus d’apparition des RPS et leurs impacts sur le corps humain

@ Savoir identifier et mettre en ceuvre des méthodes pour anticiper I'apparition des RPS
(1ére partie)

&/ Savoir mettre en ceuvre les méthodes pour limiter et stopper I'évolution des RPS lors
de leur apparition

@ Savoir mettre en ceuvre les méthodes pour limiter les conséquences des RPS installés

et les soigner

PEDAGOGIE : Transfert de connaissances, ateliers d'apprentissage,

FORMATION QUALIFIANTE AVEC REMISE

présentation & évaluation des résultats & amélioration. D'UN CERTIFICAT D'APTITUDE

EVALUATION : Evaluation des résultats présentés lors des ateliers tout
au long de la formation. Evaluation individuelle des stagiaires dans leur

pratique.

€8 BAPE

Une question ? Contactez-nous !
06 79 47 07 97 | fabrice.baudouin@bape.fr



APPROCHE ET MAITRISE DES RISQUES

PSYCHOSOCIAUX

Découverte des RPS et conséquences
Les risques psychosociaux : De quoi parle-t-on ?
RPS et responsabilités
o Le cadre juridique
» Les colts économiques des RPS
Lidentification des risques psychosociaux
o Les différents types de RPS
Les facteurs de risques de déclenchement de risques psychosociaux (Quand ? Ou ?
Comment ? Pourquoi ?)
o |dentification des éléments qui composent I'apparition des RPS
« ldentification des impacts des RPS sur le corps humain et I'entreprise
« Conséquences et atteintes a la santé
o Conséquences et atteintes a la structure
Prévenir les risques
Le 1er niveau d'intervention : la prévention des RPS
« Présentation sommaire de la méthode d'identification des RPS en 5 étapes :
o Etape 1: Préparer |'évaluation des risques
o Etape 2: Evaluer les facteurs de RPS
o Etape 3: Elaborer un plan d'action
o Etape 4 : Mettre en ceuvre le plan d'action
o Etape 5: Suivre et évaluer les actions
Gérer les RPS avérés
Réagir aux premiers signes d'apparition des RPS
o La méthode pour limiter les conséquences des RPS lorsqu’ils sont installés
o Limiter les conséquences des RPS installés et les soigner

Découvrez nos autres formations

Qualiopi »

processus certifié
I B REPUBLIQUE FRANGAISE SARL
La certification qualité a été délivrée au m BA P E
titre de la catégorie d'action suivante :
Actions de formation Une question ? Contactez-nous !
06 79 47 07 97 | fabrice.baudouin@bape.fr




